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Let us today, learn about 
Parts of  the Body

Head: kalû क ल ॖ ہ کلٕ

Forehead: dêkû ड्य कॖ ہ ڈیکٕ

Face: búth बथु بُتھ

Nose: nas न स نس

Nostril: nakûvòr न कॖवोर ہ وور نکٕ

Eye: åchh अ छॅ اٗچھ
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Eyebrow: búm बुम بمُ

Eyelash: åchharwàl yà mits
अॅछर वाल या ममच़ اٗچھر وال یا مِژ

Ear: Kan कन کن

Mouth: ås आॉस اسٔ

Teeth: Dand दंद دند

Tongue: zêv ज़्यव زیو

Lip: wúth वुठ وُٹھ
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Chin: hôngani ह्व गं न्य ہۄنگن   

Neck: kär क ॉर کاًر

Throat: hót हॊट ہوٹ

Larynx: gandúr ग डं रु گنڈُر

Chest: sìnû स ीनॖ ینٕہ س

Upper arm: batsh बछ़ بژھ

Arm: når न रॅ نًر
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Armpit: katsh कछ़ کژھ

Wrist: hóts हॊच़ ہوژ

Hand: athû अथॖ اتھٕہ

Palm: Manz athû मंज़ अथॖ منز اتھٕہ

Finger: ongûj ऒगॖंज اونگٕج

First finger: ånzím अॅंजज़म انٔزِم

Middle finger: månzím मॅंजज़म مٔنزِم
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Little finger: kís कक स کِس

Thumb: nyóth न्य ॊठ یوٹھ ن

Elbow: khônûvath ख्व न वॖठ ہ وٹھ  کھۄنٕ

Shoulder: phyók फ्य ॊक یوک پھ

Shoulder blade: shànú श ानॖ ہ شانٕ

Belly: yad य ड یڈ

Waist: kamar क म र کمر
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Thigh: lang लंग لنگ

Leg: zang जं़ग زنگ

Knee: kóth कॊठ کوٹھ

Ankle: gôd ग्वड گۄڈ

Foot: khôr ख्वर کھور

Heel: khùr खूर کھوُر

Sole: talpód तलपॊद تلپود

mailto:admin@koshursamanbal.com
mailto:rainamk1@yahoo.co.in
https://mkraina.com/
https://koshursamanbal.com/


Vålív Zàn Karav

Kashmiri classes (basic spoken & written) next batch starting soon
For more details please email – admin@koshursamanbal.com or rainamk1@yahoo.co.in | Visit us at - https://mkraina.com/ || https://koshursamanbal.com/

Skin: tsam च म़ ژم

Brain: magûz म ग जॖ़ غز م

Heart: välínj ya rêdû
वॉलल जं  य ा रदॆॖ یدٕ  نج یا ر لِ وأ

Lung: shush श शू شوُش

Lung pipe: shùshû nòr श शू  ॖन ोर شوُشٕہ نور

Kidney: bôkû ya bôkûvåt
ब्व कॖ य ा ब्व कॖवॅट ہ ؤٹ  ہ یا بۆکٕ بۄکٕ
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Liver: kréhnûmàz ya jígar
कॆ्रहनॖमाज़ या जजगर کرینٕہ ماز یا جِگر

Diaphragm: bôkhtar ब्वखतर بۄکھتر

Intestines: åndram अॅंदरम انًدرم

Stomach: myàdû म्यादॖ میادٕ 

Gall bladder: tílù pyót मतलॖ प्यॊत تِلٕہ پیوت

Bone: ådíj अॅमडज اڈًِج

Blood: Rath रथ رتھ

mailto:admin@koshursamanbal.com
mailto:rainamk1@yahoo.co.in
https://mkraina.com/
https://koshursamanbal.com/


Vålív Zàn Karav

Kashmiri classes (basic spoken & written) next batch starting soon
For more details please email – admin@koshursamanbal.com or rainamk1@yahoo.co.in | Visit us at - https://mkraina.com/ || https://koshursamanbal.com/

Hair: mas ya wàl
म स  य ा वाल
مس یا وال

Nails: nam न म نم

If  you know more names that can be 
added to this list, drop us a note in 

comments section!!
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