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Let us today, learn about 
Cereals

Paddy: ḍàní दानि دانہِ

Flour:  òt ओट اوٹ

Rice:  tómúl तॊमुल تومُل

Wheat:  kûnûkh कॖिॖख کٕنٕکھ

Maize:  makäy मकॉय مکاۓ

Sesame: tèl तेल تیل
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Mustard:  tìlû gôgúl तीलॖ ग्वगुल تیلٕہ گۄگُل

Barley:  vúshkû वुशकॖ وُشکٕہ

Kidney or red beans:  ràzmàh राज़माह رازماہ

Orange lentils: músúr मुसुर مُسُر

Flat beans:  bòglû बोगलॖ بوگلٕہ

Black beans: wàrímúth वाररमुठ وارِ مُٹھ

Peas:  karû करॖ کرٕہ
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Green grams: mông मं्वग مۄنگ

Black gram:  krúhún chanû
कु्रहुि चिॖ کرُہنُ چنٕہ

Chickpea: kàbúlì chanû
काबुली चिॖ کابٖلی چنٕہ

Oil cakes: khåj खॅज کھًج

If  you know more names that can 
be added to this list, drop us a 

note in comments section!!
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